
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deltagares kommentarer från tidigare utbildningar:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Som man frågar får man svar – 

utveckla ditt coachande förhållningsätt 

Coaching- ett entreprenöriellt verktyg. 

Med coachande frågor underlättar du för eleverna/dina medarbetare               

att hitta sin motivation och sina drivkrafter. 

Föreläsningen ger dig en inblick i coachande förhållningsätt och träning i att 

ställa frågor som utvecklar och ger självinsikt. 

 Vad är coaching?   

 Att utveckla ett coachande förhållningsätt  

 Aktiv kommunikation      

 Träning 

 Coachmodell och övningsfrågor 

Inspirationsföreläsning 90 min - halvdag 

 

 

Kort inspirationsföreläsning eller halvdag 

 

TÄNKVÄRT! 

 

Många uppslag och 
idéer 

 

Bra förklarat med 
tydliggörandet av coaching, 

mentorskap och 
professionella samtal  

 

Fick en tankeställare hur jag 

ska bemöta i vardagen 

såväl som i samtal TACK! 

En del guldkorn. 

 

Att lyssna in kollegorna, 

och stötta mer. Det tar 

jag med mig 

Inspiration till ett nytt 
förhållningsätt 

 

Bra handfasta 
verktyg 

 
Bra med tydliga 

exempel 


